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＜講 師＞：石川 英樹 

（日本キャンプ協会       キャンプインストラクター） 

（日本ネイチャーゲーム協会 ネイチャーゲームリーダー） 

野外クッキング 

①ダッチオーブンで 

ポトフ作りに挑戦！ 

②おにぎり選手権。 

 普通に作るだけです。（笑） 

創意工夫を凝らして、作りましょう！ 

※主催者側で、具を用意しますが、 

持参して頂いてもかまいません。 

 

 

 

 

 

 

※ネイチャーゲーム体感会より、「宝さがし」。

 

まったり焚き火・ティータイム 

焚き火を囲み、 

お話し・お茶しませんか？ 

暖まりませんか？ 

※セルフです。 

ソトアソビ 

みんなで交流し、 

楽しみましょう！ 

自然を通して（使って）、 

ゲーム（遊び）もするよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

※実際とは異なります。 

画像（キーマカレー）はイメージです。



＜日 時＞  平成２５年２月９日（土） ９：００～１５：００ 

＜対 象＞  小学生、園児（年長）。 

＜参加条件＞ 親子。または、大人と子どものペア・グループ。 

＜定 員＞  ２０組程度   ※先着順 

＜場 所＞  島根県立万葉公園（オートキャンプ場）   ※小雨決行。 

                     ◆車でお越しの方は、園内一般の駐車場をご利用ください。 

         雨天時：高津地区振興センター 

＜日 程＞   ９：００～ ９：３０  集合・受付 （オートキャンプ場） 

（予 定）   ９：３０～１０：００  チーム・ビルディング（アイスブレイク）等 

１０：００～１０：１５  休憩 

１０：１５～１２：００  野外クッキング（・火おこし体験等） 

１２：００～１３：００  食事・休憩 

１３：００～１５：００  自然体験活動やネイチャーゲーム等 

             焚き火・ティータイム 

１５：００～       解散 
※内容は天候等により変更することがあります。また、寒い時季の開催になりますので、防寒対策のほうよろしくお願い致します。 

＜参加費＞：大人１５００円（保険料・会場費・食材費・活動費含む）   ※当日集金 

子ども１０００円（保険料・会場費・食材費・活動費含む）  

※キャンセル規定…締切日から８日（金）１２時まで：５０％、８日（金）１２時から当日：１００％ 

＜持ち物＞参加費、保険証のコピー、野外で活動しやすい服装（汚れてもよい格好）、 

雨具（レインウエアや傘など）、水筒（・マイコップ）、タオル、その他各自必要な物。 

＜お問い合わせ＞電話：０８５６－２２－７７９８ 益田市市民活動推進協議会 石川英樹まで 

＜申し込み方法＞①各配布（学校・幼稚園・保育所）場所に、締切日までに提出。 

②申込書に、必要事項を記入して、「ＦＡＸ」 または「E-mail」で申し込み。 

            ＦＡＸ：０８５６-２３-７７０８  か  E-mail：hideki-ishikawa@smiledesk.info 

＜締め切り＞２０１３年２月６日（水）１２：００まで。 ※先着順 

 主催：益田市市民活動推進協議会  後援：益田市教育委員会 島根県立万葉公園 高津地区振興センター  

                                            

真冬のソト〇〇〇～アソビ・ゴハン・ハナシ～申込書         平成２５年   月   日 

フリガナ  男 ・ 女                    男 ・ 女 

氏  名        歳   

フリガナ 

保護者氏名  

住  所 

 

【電話番号】 

【緊急連絡先】 

〒 

 

【       ―       ―       】

【       ―       ―       】

そのほか 
（アレルギー等） 

 

活動記録を、報告資料・Facebook で使用することを許可します。⇒    はい   ・   いいえ 

※お預かりした個人情報は厳正に管理し、企画イベント以外には使用いたしません。 


